
 

 

 

 

 

 

 

Leitung Pfr. Daniel Winnewisser 

 Frau Heidi Gubler Winnewisser 
 Geissbergweg 6 

 4900 Langenthal 
 062 916 50 93 

 

 
 

Für Auskünfte und Vorgespräche stehe ich gerne zur 
Verfügung. Ebenso für Gespräche zwischen den 

Abenden. 
 

 
 
___________________________________________________ 
Anmeldetalon „Meditation-Kontemplation“ –  Ich/wir melden uns an: 
 

Vorname(n) und Name(n): ................................................................ 

 

........................................................................................................... 

 

Adresse: ............................................................................................ 

 

Ort: ................................................  Telefon: .................................... 

 
 

 

 

 

 

MMMMMMMMeeeeeeeeddddddddiiiiiiiittttttttaaaaaaaattttttttiiiiiiiioooooooonnnnnnnn        

KKKKKKKKoooooooonnnnnnnntttttttteeeeeeeemmmmmmmmppppppppllllllllaaaaaaaattttttttiiiiiiiioooooooonnnnnnnn        
 

 

 

 
 

 
 

Eine regelmässige Abendveranstaltung 

 

 

Mit Pfr. Daniel Winnewisser  



Für Menschen 

- die sich einer mystischen Spiritualität nahe fühlen 

- die zusammen mit anderen sich selber begegnen  
  wollen 

- aus Langenthal und Umgebung – auch aus  
  anderen Konfessionen 

 
 

Wir wollen 

- aus einer oft unruhigen, gehetzten Lebensweise zu  

  uns und zu den Urkräften, zu Gott finden 
- eine persönliche Spiritualität fördern, die auf dem 

  mystischen Zweig christlicher Frömmigkeit aufbaut 

- ein achtsames Wahrnehmen unserer selbst,  
  unserer Um- und Mitwelt und unserer Mitmenschen  

  üben 
- Zugang finden zu biblischen und mystischen  

  Texten und deren Wirkung im Alltag entdecken 
- Kräfte und Mut für den Alltag stärken 

 
 

Wir erleben miteinander 

- Sitzen in der Stille (für Geübte und Ungeübte) 

- Biblische und mystische Texte 
- Gedanken zu vielen Fragen menschlichen Lebens 

- Gespräch in der Gruppe nach Wunsch 
 

 

Wir bringen mit 

- Offenheit für andere Menschen und andere  

  weltanschauliche und religiöse Haltungen 
- Bereitschaft, aufeinander zu hören   

- eine stabile psychische Gesundheit 

Organisatorisches 
 

 
Ort Gottesdienstraum des 

 Zwinglihauses 

 Bäreggstrasse 11, Langenthal   
 

Zeit montags, 18.30 bis 19.30 Uhr 
 

Daten 10. August 2009 (Einführungsabend) 
 24. August 

 7. September 
 19. Oktober 

 2., 16. und 30. November 
 14. Dezember 

 Die weiteren Daten werden später  
 geplant. 

 
Kosten Für die Teilnehmenden entstehen keine 

 Kosten. 

 
Sitzen Wir sitzen auf Stühlen. Wer Sitzkissen  

 oder Meditationsbänklein bevorzugt,  
 muss selber dafür besorgt sein. 

 
 

Es müssen nicht alle Abende lückenlos besucht 
werden. 

 
Wir bitten sie um eine schriftliche Anmeldung an 

Pfr. Daniel Winnewisser. Zettel auf letzter Seite 
ausfüllen, ausschneiden und zustellen.  


